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インターネットでの情報は

秩父生協
病院の理念

地域の人々とともに、利用者中心の安心・安全
の保健・医療・介護サービスを提供します。

又は、http://www.chichibu-ch.or.jp/ です。

〒368-0016 埼玉県秩父市阿保町1-11　☎0494-23-1300
訪問看護・訪問介護・ケアプランなど介護のご相談は
●生協ちちぶケアステーション
　秩父市阿保町1-11　☎0494-22-9902
●小規模多機能型居宅介護生協花の木ホーム
　秩父市上町1-12-11　☎0494-25-2000

発行  秩父生協病院 広報委員会
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❹月の診療体制のご案内　急きょ変更になる場合があります。  【　】内は専門

なんでも
相談窓口

医療、福祉にかかわらず、「困りごと」がありましたら、まずはお気軽に
窓口へご相談下さい。  ※当院は無料低額診療事業を行なっております。

ご自宅までお迎えに伺う個別送迎を行っています。
利用を希望される方は、まずは受付までお電話ください。 ☎23-1300 送迎

無料法律相談：15時～

診療受付時間 月 火 水 木 金 土

午　前
8：30～12：00

夜　間
17：00～18：30

午　後

午後（火のみ）
14：30～16：30

（木：小児科）
9：30～12：00

山田　昌樹
（院長）

山田　昌樹
（院長）

山田　昌樹
（院長）

山田　昌樹
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村岡　雷太

村岡　雷太

村岡　雷太 村岡　雷太

市川　　篤
【呼吸器】

市川　　篤
【呼吸器】

市川　　篤 市川　　篤 市川　　篤

（7日・21日）

（7日・21日）

市川　　篤
【呼吸器】

野口　周一
【リハビリ】
（1日・15日）

中林　公正
【腎・リウマチ】

吉野　隆之
吉野　隆之

吉野　隆之

吉野　隆之

※2 毎週11時～
もの忘れ外来
「予約制」

藤田　映輝

横井　範子

横井　範子

内　科

内　科

小児科

胃カメラ

小児科・
冷え性外来
※3訪問診療

※1

5日:村岡・担当医
12日:吉野・担当医
19日:村岡・担当医
26日:吉野・担当医
※院長・吉野・村岡
　医師は、総合診療
　内科医です。　　

※1土曜日の医師体制は輪
　　番制のため、急遽変更
　　となることがあります。
　　予めご了承ください。

※2もの忘れ外来は毎週火
　　曜日11時の予約枠を
　　ご用意しています。「も
　　の忘れ」がご心配な場
　　合はまずはお電話でご
　　相談ください。

※3通院が困難な方に対し
　　ては医師が計画的にお
　　宅へ伺う在宅訪問診療
　　を実施しています。

※夜間・休日で受診やご相談がある場合はご連絡下さい。
※検査等できない場合は、他の医療機関に紹介させていただくこともございます。

※横井医師の漢方による冷え性外来を行なっています。ご希望の方は☎23-1300までお電話ください。

訪問診療も行なっています。 検査結果や薬の名前など用意しておきましょう。

入院時の差額ベッド代は
いただいておりません。

5/9（水） 秩父民商事務所にて（☎23-8154）
※希望の方は電話にてお申込みください。

おしらせ

各支部活動への参加ご希望の方は
事前に組合員サポート課 原田

（☎23-8124）までご連絡下さい。

長瀞教室
毎月第3木曜日 13：30～
会場…長瀞中央公民館

影森教室
毎週火曜日 13：30～15：00
会場…秩父スポーツ健康センター

毎月第2・4金曜日　18：00～

会場…原谷公民館

参加費…月1,000円

秩父市健康
マイレージ
ポイント
対象事業

燃やせ体脂肪教室

（じきょうじゅつ）

自彊術
毎月第2・4水曜日　14：00～15：30

会場…秩父生協病院１階

健康太極拳
毎週土曜日　8：00～

会場…ミューズパーク噴水広場

笑いヨガ

※事前にご連絡ください。
参加費…無料

皆野教室
毎月第2・4木曜日 9：30～
会場…皆野町柔剣道場

初めての方も大歓迎です。
ぜひご参加ください。

　秩父生協病院の前身である秩父中央診療所が開設したのは1955年9月。今年は、その時から数えて
70年目にあたります。
　開設当初は無床診療所でしたが、1970年に19床の病床をそなえ、1984年に40床の入院ベッドをも
って病院になりました。
　2000年には、それまであった熊木町から現在の阿保町へ移転。75床の新しい病院として生まれ変
わりました。2009年に一般急性期病棟を回復期リハビリテーション病棟へ転換。現在に至ります。
　秩父の地域で、必要とされる医療の内容を考えての病棟転換でしたが、実際に住み慣れた地域で最
期まで自分らしく生きていくために、リハビリの機能はますます重要になってきています。
　その後も、在宅介護支援センターや訪問看護ステーションを開設。回復期リハビリ病棟の機能だけ
ではなく、様々な介護事業を展開し、在宅診療を広げ、摂食嚥下障害への対応能力を深めて、病院全
体としてのリハビリテーションの能力を高めてきました。
　一方で、病院経営をとりまく環境は年々厳しくなっており、秩父生協病院も費用の増加に収益が追
い付かず、近年では大きな赤字を計上した年もあります。
　70周年の記念の年に、地域から頼られ期待される存在としての立場を確立できるように、医療・介
護の活動も、経営も、地域での活動も、全てが連動して活性化されるようにとりくんでいきたいと思
います。
　4、5月には、70周年記念の企画を3つ予定しています。また、11月には、本当に久しぶりになりま
すが、秩父生協病院の敷地を使っての健康まつりを開催したいと考えています。
　折しも、今年は国際協同組合年。協同組合の持つ社会的役割を重視し、協同組合の認知度の向上、
協同組合の設立や発展の促進およびそのための政策の実行を政府や関係機関に働き掛けることを目的
とし、国連が定めた年です。
　生協の本質的な役割である、つながり・協同の輪を広げ、地域に「秩父生協病院があってよかっ
た」と言ってもらえるように、活発な活動を展開する1年にしたいと思います。どうぞ、よろしくお
願いします。

秩父生協病院は70周年を迎えました！

お
知
ら
せ

●環境ボランティア活動　　病院周辺の草むしりを行います。
　日時：4月26日（土）8：30～10：00　秩父生協病院組合員サポート室集合
　※使い慣れた草刈り鎌や剪定鋏をお持ちの方はご持参下さい。 
●フードパントリー　 
　日時：4月26日（土）13：00～14：00　 会場：秩父生協病院１階待合室
　※必要な方に食材をお分けしています。4/18までに☎23-1300へお申し込み下さい。
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　秩父生協病院は、阿保町にあり阿保町会の会員でもあり
ますが、コロナ以降、病院の駐車場を使った町会のお祭り
企画などもなくなり、町会の一員として活動する機会は減っ
ていました。
　今回、町会の企画として学習会を開催しませんか？との
お誘いを受け、介護や終活など関心の高い事柄についてざっ
くばらんにお話できる会を開催することになりました。
　会場は阿保町公会堂。当日は、冒頭で、生協が目指す介
護のあり方をまとめた『生協10の基本ケア』を紹介させて
いただいたあと、お集まりいただいた20数名で『もしバナ
ゲーム』をしました。
　『もしバナゲーム』というのは、重病のときや死の間際に
「大事なこと」として人がよく口にする言葉が書いてある
35枚のカードを用いて行います。配られたカードの中から、
自分が大切だと思うものを選び、なぜ、それを選んだかを
グループのメンバーに話すというものです。“死”に関する
話は、縁起でもないと敬遠されがちですが、このゲームならトランプのような感覚で気負い
なく参加することができます。

　カードを選ぶ中で、改めて自分が人生や人生の最期に
おいて何が大切だと考えているのか深く認識することが
できます。人が選んだカードと選んだ理由を聞くことで、
違う価値観にふれ、自分の考えが深まることもあります。
　4～5人のグループに分かれて、ワイワイととりくみ
ましたが、本当に色々考えさせられたという感想をみな
さんからいただきました。機会があれば、また企画した
いと思います。　　　　　　　　　（事務長　宇田川麗）

公開講座
『秩父市の医療情勢を知り 
考える』
講師：秩父生協病院　院長
　　　山田昌樹
日時：4月 14日（月）
　　　15：00～16：00
会場：秩父生協病院 1階
　　　待合ホール
参加費：無料

公開講座
『認知症は怖くない　～人生
100年時代と認知症～』
講師：医療生協さいたま生活協

同組合　理事長　
雪田慎二（精神科医）

日時：5月 10日（土）
　　　10：00～12：00
会場：秩父宮記念市民会館　

けやきフォーラムC・D
参加費：無料

多世代交流ボッチャ大会
日時：5月 31日（土）
　　　14：00～（受付13：30～）
会場：秩父市文化体育センター
　　　第 2アリーナ
参加費：無料
※公式ルールを簡易化したルール
で実施。小学生以上の方 3名で
チームを組んで参加。

　チーム名、代表者名、代表者連
絡先を申込時にお伝えください

各企画とも申し込み・お問い合わせは☎0494（23）8124まで

秩父生協病院 70周年記念企画

『組合員と職員の作品展』
 を開催しました

　事業所利用委員会主催で毎年開催している作
品展。今年も絵画や写真、手芸作品など力作が
集まりました。
　出展者の中には面識のある方もいるのですが、
ご本人の普段のキャラクターと違う作風に、そ
の方の新しい一面を見る思いがして、いつも驚
かされます。
　今回は、とりたてて美しい風景でもないあり
ふれた情景を切り取った写真なのに、とても鮮
烈な印象を与える作品があり、強く心を動かさ
れました。

　他にも格調高い書道作
品や愛らしいつるし飾り
のお雛様など多彩な作品
が展示され、展示期間中
は、訪れた患者様やご家
族の目を大いに楽しませ
てくれました。 
 （事務長　宇田川麗）

阿保町会で学習会を開催しました

雇用形態：非常勤職員
給与：時給 1078 円～
勤務時間：5：30～ 14：00　※応相談
勤務日数：週 2～ 4日　※応相談
年齢：60歳くらいまでの方

調理員
雇用形態：非常勤職員
給与：時給 1078 円～
勤務時間：1日 2～ 3時間程度　※時間帯は応相談
勤務日数：週 2～ 4日　※応相談
年齢：60歳くらいまでの方

看護補助 ※病棟のベッド柵等の拭き掃除などの
　仕事。資格は不要です

※食材の下ごしらえや盛り付けなどの仕事。
　資格は不要です。職

員
募
集

東日本大震災が発生した3月11日は、被災地の復興を願い、
ご当地食をお出ししました。
〇炊き込みご飯　　　　　〇仙台油麩卵とじ
〇ささみ入りごま和え　　〇けんちん汁　　　〇りんごプリン

生協病院ごはん


